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Rannphairtiocht chomhionannna
mban ag gach leibhéal:
réamhriachtanais don tsiochdin,
do rathinas agus d’athril soisialta

Forogra @ Bhriighriipa Mhna na hEorpa

Cearta agus ceannaireacht na mban a chosaint agus a
fheabhsil tri mheicniochtai feidhmidila institididithe
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Cearta na mban a chosaint agus a fheabhsu ar bhonn inbhuanaithe tri mheicniochtai
institididithe / Daonlathas na paireachta agus ionadaiocht chomhionann na mban a fhioru

Tacu le neamhspleachas eacnamaioch na mban i dtreo samhail eacnamaioch fheimineach
Deireadh a chur le gach cineal foréigin in aghaidh na mban agus na gcailini arna bhuanu
ag an gcoras patrarcach

Deireadh a chur le dushaothru nua-liobralach agus patrarcach de chorp na mban
agus na gcailini / Féinchinntiuchan colainne a rathu do mhna

Glér na mban a aireamh i gcothu na siochana
Pairt larnach a bheith ag mna san aistriu glas

Notai Deiridh

Buiochas, Eolas agus Acmhainni Breise
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In ainneoin buanna suntasacha do chearta na mban
agus na gcailini san Eoraip, léirionn na dushldin a
thdinig chun cinn le déanai aris go mbionn tionchar
diréireach ag géarchéimeanna ar mhna, ar chailini
agus ar eagraiochtai um chearta na mban.

San RE, d°thulaing 1as 3 bhean foréigean
fisicifiil agus/nd gnéasach, agus
d'fhulaing 1as 2 bhean gnéaschiapadh o
bhi siad 15 bliana d’aois.

Ta an Eoraip tar éis tus a chur le haistear uafasach
ar geul. T4 steiréitiopai inscne agus luachanna
patrarcacha faoi bhlath indr sochaithe go féill. Ta
mna & geur i réil caramairi neamhioctha né ar pha
ré-iseal gan an aitheantas ceart. Ceileann
gnéasachas forleathan comhdheiseanna agus
cumhacht ar mhnd i ngach réimse den saol.
Culghaireadh cuid de na cearta ban agus cailini ba
bhunisai agus ba dheacra buaite; san Eoraip sa la
atd inniu ann ta mnda fés ag fail bhais toisc nach
bhfuil rochtain acu ar ghinmhilleadh, né ta siad a
maru ag a gcéile n6 ag duine muinteartha leo!

Lk

Teastaionn uainn Eoraip ina bhfuil cearta
comhionanna agus rannphairtiocht chomhionann ag
mna agus cailini ina n-éagsudlacht uile i ngach
réimse agus ar fud gach leibhéal den tsochai agus
ina bhfuil siad saor 6 gach cinedl cos ar bolg agus
dushaothrd.

|

@ an meanbhearna idir
et na hinscni maidir le
= pinsin san Eoraip’

Ta sé éigeantach cearta na mban agus na gcailini a
chur i gceroilar bheartais Eorpacha chun an tionscadal
Eorpach um shiochadin, daonlathas, cuimsii,
comhionannas agus dlithphairtiocht a sheachadadh.

larraimid ar chinnteoiri AE agus naisiiinta bearta
ceangailteacha a chur i bhfeidhm agus cisti a
sholathar le haghaidh an méid seo a leanas:

Daonlathas na paireachta agus
ionadaiocht chomhionann ban a
bhaint amach;

Neamhspleachas eachamaioch na
mban a chur chun cinn i direo
miinla eachamaioch feimineach:;

Deireadh a chur le gach cinedl
for@igin in aghaidh na mban agus
na geailini arna bhuanil ag an

georas patrarcach;

Deireadh a chur le disshaothril
nua-liobralach agus patrarcach de
chorp na mban agus na geailini;

Féinriar colainne a rathii do mhna;

Glortha na mban a chur san
aireamh i gcothii na siochana;

Rél larnach a thabhairt do mhna
maidir leis an aistriil glas agus an
aistriil digiteach.

FAIGH TUILLEADH EOLAIS AR CONAS IS FEIDIR LEAT RANNCHUIDID

le fior-chomhionannas a bhaint amach idir mna agus fir san Eoraip sa leagan iomian dar bhforagra thios.
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Ba cheart don Aontas Eorpach:

Tacaiocht ghniomhach a sholathar
d'eagraiochtai um chearta na mban, lena n-
diritear acmhainni airgeadais agus spasanna
sabhailte;

Straitéis um phriomhshruthi inscne a ghlacadh,
lena n-airitear buiséadi inscne, le cur i bhfeidhm
in ionstraimi polaitiula uile an AE agus aird ar
leith & tabhairt ar athruithe méra amhail an t-
aistriu digiteach agus an t-aistrit glas;
lonadaiocht chomhionann ban agus fear sa
chinnteoireacht pholaitidil a airithid mar
ionadaiocht 50/50 de gach inscne in aon
chomhlacht cinnteoireachta de chuid an AE, lena
n-diritear “priomhphoist” an AE;

Anailis bhuiséadaithe inscne a dhéanamh le linn
athbhreithnii meantéarmach 2023 ar Chreat
Airgeadais lIbhliantdil (CAI) 2021-2027;
Glacadh go tapa leis an Treoir maidir le
foréigean in aghaidh na mban agus foréigean
teaghlaigh lena n-airitear a foralacha maidir le
teacht i dtir gnéasach agus cibearfhoréigean in
aghaidh na mban;

Foréigean in aghaidh na mban agus na gcailini a
mholadh le dul ar liosta na gcoireanna
tromchuiseacha trasteorann chun a airithid go
gcuirfear i gerich creat reachtaiochta
cuimsitheach AE a thugann aghaidh ar gach
cinedl de Foréigean in aghaidh na mBan agus na
gCailini (VAWG);

Glacadh leis an tSamhail Chomhionannais ar
leibhéal an AE agus reachtaiocht an AE a
chomhchuibhit i gcomhréir leis an geur chuige
um éileamh deiridh;

Slainte agus Cearta Gnéis agus Atairgthe
(SCGA) a Aithint, lena n-diritear an ceart chun
ginmhilleadh sabhailte, mar chuid de chearta
daonna na mban agus na gcailini agus iad a
direamh sa Chairt Eorpach um Chearta
Bunisacha;

Rin 1325 de chuid an CSNA agus an clar oibre
iomlan maidir le mna, siochdin agus slandail a
chur i bhfeidhm ina iomlaine;

Priomhshruthi inscne a chur i bhfeidhm go
corasach agus glacadh le cur chuige trasnach
maidir le beartais agus rialachdin aeraide a
cheapadh.

Ba cheart do Bhallstait an AE:
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Glacadh le reachtaiocht cheangailteach maidir le cuétai
agus zipliostai, ag brath ar an gcoéras toghchain, chun
paireacht a bhaint amach d'ionadaithe tofa do phoist
cinnteoireachta polaitidla;

Bonneagar agus seirbhisi ctraim ata inrochtana,
inacmhainne agus ar ardchaighdean a thdgail agus a
chothabhdil, mar aon le hinfheistiocht a dhéanamh ann,
laistigh de chur chuige saolré cearta daonna chun freastal
ar riachtanais churaim ag gach céim;

Rochtain a sholathar do mhna ar obair fhonta réastinta,
lena n-airitear ioncam réasunta, pa comhionann,
slandail, forbairt phearsanta agus cosaint shoisialta
imleor, agus aird faoi leith ar mhna a bhfuil ratai
difhostaiochta nios airde agus na ratai pa is isle acu,
amhail mna faoi mhichumas, mna imirceacha, mna
scothaosta agus mna atd ina gconai i gceantair thuaithe;
Tacaiocht a sholathar ata saor in aisce agus so-
inrochtana do chach, agus i in oiriint do riachtanais
iospartaigh an fhoréigin in aghaidh na mban agus na
gcailini, lena n-airitear mna faoi mhichumas, mna a bhfuil
conai orthu i gceantair thuaithe, mna imirceacha gan
didean;

Tacaiocht éifeachtach a sholathar do mhna ata thios le
dushaothri gnéasach tri chlair éalaithe a chur i bhfeidhm,
lena n-diritear tacaiocht dli, sldinte, tithiochta agus
fostaiochta;

Rochtain ar ghinmhilleadh sabhailte, dlithiuil a ratha do
gach bean beag beann ar na cuinsi agus aird ar leith a
thabhairt ar riachtanais gripai mionlaigh amhail mna
imirceacha nd mna faoi mhichumas;

Oideachas cuimsitheach caidrimh agus gnéasachta
bunaithe ar neamhspleachas, meas, frithphairteachas,
toilia, gnéas sabhailte taitneamhach a chur san direamh i
gcuraclaim scoile agus dul i ngleic le steiréitiopai inscne,
le réaltachtai fhoréigean na pornagrafaiochta agus le
hoibiachtu agus hipearghnéasii ban;

Sainseirbhisi tacaiochta a fhorbairt do na mna agus do
na cailini go léir a dhilaithritear de thoradh cogai, lena n-
airitear rochtain uilioch ar sheirbhisi dli, leighis,
siceasoisialta, agus gnéis agus slainte atairgthe ata lan-
inrochtana agus ata in oiritint do mhna faoi mhichumas,
do mhna scothaosta, agus do mhna agus do chailini 6
chulrai éagsiila cultirtha agus teanga;

Deis an aistrithe ghlais a thapi chun dul i ngleic le
bearnai inscne maidir le pa, fostaiocht, tuilleamh
fadtéarmach agus pinsean, agus neamhspleachas
eacnamaioch na mban a rathua.
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Tar éis thoghchain AE 2019, ni raibh ach
17 bhFeisire baineanna de Pharlaimint na

.hEorpa gFPE) 6 mhionlaigh eitneacha arb phaindéim COVID-19, chaith mn4
ionann é agus

de na Feisiri ar fad™

Forogra

An chéad Uachtaran mna riamh ar an
gCoimisitin  Eorpach lena combh-aireachta
stairitiil déanta as foireann de Choimisinéiri a
bhain amach beagnach 50/50 ¢ thaobh
paireachta inscne de, ainmnitchan Coimisinéir
um Chomhionannas, glacadh leis an Treoir
maidir le Mna ar Bhoird, Treoir maidir le
Trédhearcacht P4, chomh maith le moladh 6n
gCoimisiiin Eorpach maidir le Treoir um
Fhoréigean in aghaidh na mBan agus um
Fhoréigean Teaghlaigh: sin cuid de na buanna
suntasacha a baineadh amach le déanai do
chearta na mban agus do gach duine san Eoraip.

Mar sin féin, i measc na nddshlan iolrach - an
Phaindéim COVID-19, ionradh na Ruise ar an
Ucrdin, an ghéarchéim fuinnimh, an ghéarchéim
aerdide agus tubaisti naddrtha, an boilscil
ollmhér, spas agus acmhainni teoranta do
chearta na mban ata ag dul i laghad - t4 mna
agus eagraiochtai chearta na mban tar éis a
bheith thios leis aris ar bhonn tromchuiseach
agus diréireach, agus chonaic muid creimeadh
na mban mar abhair pholaitidla ar leith. Ta ga le
tiomantas laidir cearta na mban agus na gcailini
a chur i gcroilar bheartais Eorpacha.

Le linn na chéad tréimhse den

seachtaine ar obair ti agus ar

/0 chdcaireacht i gcomparaid le
12.1 uair

nios Iu in aghaidh na
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Don chéad uair le deich mbliana, td méadi tagtha ar neamhionannais inscne
maidir le fostaiocht, oideachas, stadas sldinte agus rochtain ar sheirbhisi
slainte! T4 rail thraidisitnta bunaithe ar steiréitiopai inscne, agus ta luachanna
patrarcacha ag méadu inar sochaithe, ag cur mna i r6il ciramoiri neamhioctha
nd ar phd ré-iseal gan an aitheantas ceart agus ag cur ualach ard ar
rannphdirtiocht chomhionann ban sa spas polaititil agus sa mhargadh saothair
foirmitil. Leanann leitheaddlacht an ghnéasachais de mhna agus de chailini a
chur faoi chois agus cos ar bholg a dhéanamh orthu, iad a choinnedil in it
iochtarach agus bac a chur ar chomhdheiseanna do mhna agus do chailini agus
cumhachtd na mban agus na gcailini i ngach réimse . De réir mar ata ag méadd
ar éagsulachtai idir Ballstait an AE, rud atd ina abhar imni féin, ta an Eoraip tar
éis tus a chur le haistear uafasach ar gciil. Cilghaireadh cuid de na cearta ban
agus cailini ba bhuntisai agus ba dheacra buaite. Is dbhar uafais é san Eoraip sa
|4 ata inniu ann go bhfuil mna fos ag fail bhais toisc nach bhfuil rochtain acu ar
ghinmhilleadh, mar atd sa Pholainn, ait ar bhasaigh seisear ban ar a laghad de
bharr toirmeasc de facto ar an gceart bunisach seo® De réir thorthai
athbhreithnithe an Choiste um Idirdheald in aghaidh na mBan a Dhiothd
(CEDAW), coinnionn go leor tiortha rochtain ar sheirbhisi Slainte agus Cearta
Gnéis agus Atdirgthe siar freisin®é mhna’é mhionlaigh lena n-diritear mna faoi
mhichumas, lucht iarrtha tearmainn agus mna imirceacha® Nil aon tir slan 6n
bhfrithfhreagairt seo ar chearta na mban. Mar shampla, sa Fhrainc maraiodh
113 bean ag a (iar)p(h)airti in 2021°agus san Eoraip, maraiodh tuairim is 2600
bean ag a bpairtithe né ag ball teaghlaigh in 2020 In ainneoin oibleagaid
dhlithidil an AE comhionannas a chinntiu idir fir agus mna, agus priomhshruthu
inscne, i.e. peirspictiocht inscne a chur san direamh maidir le gach beartas, ni
dhearnadh beart de réir briathar f6s maidir le cearta bundsacha na mban.

Ar an mean tuilleann mn@ Is e
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an mheénbhearna idir na hinscni
maidir le pinsin san Eoraip, rud a
chuireann isteach ar
huaire nd fir san AE" neamhsple4chas eacnamaioch na
06 mban agus ar shlandail seanaoise”




Teastaionn uainn:

Eoraip ina bhfuil cearta comhionanna agus rannphairtiocht chomhionann ag mna agus cailini ina n-éagsulacht
uile i ngach réimse ar fud gach leibhéal den tsochai; dit ina bhfuil mna saor 6 gach cinedl cos ar bolg agus
dushaothri. Bheadh buntaiste ag Eoraip da leithéid do shochai na hEorpa ar fad de thoradh:

Dlisteanacht agus a ionadaiche ata institigidi na hEorpa a mhéady;

Cur le sarid na bearna daonlathai idir an AE agus a chuid shaoranach go hairithe mna agus cailini san AE;
Eifeachtdlacht agus freagrilacht bheartais an AE a fheabhs;

Saibhreas a chruthi: thiocfadh méadi de 6.1 go 9.6 pointe céatadain ar OTI per capita an AE faoi 2050,
méadu arb ionann ¢ agus idir €1.95 agus €3.15 trillitin;”

Réta fostaiochta a threisiu: spreagfadh comhdheiseanna in oideachas ETIM agus sa mhargadh saothair fas
de 2.1 go 3.5 pointe céatadain ar rata fostaiochta an AE faoi 2050

larrthéiri - aghaidh a thabhairt ar éagsilacht imni saoil na mban agus na gcailini ina bhfeachtais agus
cearta na mban a choinneail ard ar an gclar oibre polaititil nuair a thoghtar iad!

Pairtithe polaitiila Eorpacha agus naisitinta agus griupai polaitiila Eorpacha - priomhshruthi inscne agus
buiséadi inscne a chur i bhfeidhm ar a gcuid clar!

Na medin chumarsdide - faisnéis iomlan ata neamhchlaonta agus neamhspleach, agus léargas
cuimsitheach ar na roghanna atd acu a sholdthar do vétalaithe, tri ardan comhionann a thabhairt d'iarrthéiri
baineanna agus fireanna araon; clidach ar abhair chearta na mban a mhéadu agus fail réidh le steiréitiopai
inscne agus le hoibiachtd na mban faoi dheireadh is faoi dheoidh!

Na toghthairi - bheith rannphairteach, meastnu a dhéanamh ar a bhfuil déanta ag iarrthdiri go dti seo agus ar
a dtiomantas do chearta na mban agus vétail do cheannairi feimineacha!

Institigidi an AE - proisis dhaonlathacha ata cothrom agus cdir a éascu d'iarrthdiri fireanna agus baineanna,
préisis a chinntionn go mbionn siad chomh sabhailte céanna lena chéile agus failte rompu gach féram poibli
a Usdid chun cumarsaid a dhéanamh le toghthdiri, gan aon bhaol go mbeidh siad thios le mifhaisnéis na
bréagaisnéis inscne na ciapadh ar line agus as line.

Is le chéile amhdin, gan bean na cailin ar bith a fhagail inar
ndiaidh, is féidir linn aghaidh a thabhairt go rathdil ar na dishldin
romhainn faoi lathair. Ni hamhain gur mna iad nios mé na leath
den daonra ach is priomhgniomhairi athraithe iad; sin an fath a

gcaithfidh mna a bheith saor agus nach mor iad a chumhachtu =

chun dul i ngleic le gach réimse den saol, ag gach leibhéal, lena GLAG"IMIS ﬁu I.EIH
n-diritear a bheith rannphdirteach agus gniomhach sa saol '
polaitidil tri votail agus a bheith mar chuid de mheicniochtai I_E“nn BHFHE"GR"GHT_

daonlathacha, etc. Is le cuimsit agus saineolas na mban is féidir

linn teacht ar réitigh oiritnacha agus aistriti sdisialta,
eacnamaioch agus comhshaoil ata cothrom a chur i bhfeidhm.
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CEARTA NA MBAN A CHOSAINT
AGUS A FHEABHSU AR BHONN

Ta neamhionannas reatha fréamhaithe go domhain sa
chaidreamh cumhachta éagothrom idir mna aqus fir,
agus déantar nios measa € ag an laghdu ar an spas do
chearta na mban agus ag an dearcadh fabhtach gurb
ionann comhionannas a bhaintear amach sa
reachtaiocht agus fior-chomhionannas inscne. Ni
bheidh dul chun cinn “naddrtha” éifeachtach maidir le
comhionannas idir mnd agus fir a bhaint amach -
caithfimid a bheith réamhghniomhach.

FRRAIID A5 CHNNTECIR AN AEAMACH ANSED:

o Straitéis um phriomhshruthd inscne a
ghlacadh, lena n-diritear buiséadu inscne, le
cur i bhfeidhm in ionstraimi polaitidla uile an
AE agus aird ar leith 4 tabhairt ar athruithe
mdra amhail an t-aistrid digiteach agus an t-
aistrid glas;

Measuni a dhéanamh ar an Straitéis um
Chomhionannas Inscne 2020-2025, na torthai
a ionchorpri sa Straitéis um Chomhionannas
Inscne 2.0 do 2025-2030, agus buiséad
tiomnaithe a direamh sa straitéis sin;
Cumraiocht Chomhairle an AE a bhunid maidir
le Cearta na mBan agus Comhionannas
Inscne;

Tacaiocht ghniomhach a  sholathar
d’eagraiochtai um chearta na mban, lena n-
airitear acmhainni airgeadais agus spasanna
sabhdilte;

Coimisinéir AE a cheapadh a bheidh
freagrach as Cearta na mBan agus
Comhionannas Inscne amhain agus as
priomhshruthd inscne a fhorfheidhmid i
sainchdraim gach Coimisinéara eile, i
dteannta leo;

Bearta uailmhianacha a chur i bhfeidhm,
steiréitiopai inscne, gnéasachas agus
fuathchaint ghnéasach agus a thionchair i
ngach earnail den tsochai a chomhrac, lena n-
airitear sna meain, ar line, san oideachas, ar
mhargadh an tsaothair; ba cheart go
dtabharfar san aireamh go hairithe na miotais
agus an mhifhaisnéis a bhaineann le mna 6
mhionlaigh agus ar aon idirdheali trasnach a
mbionn siad thios leis freisin bunaithe ar
chdiseanna eile amhail michumas, eitneachas,
aois agus claonadh gnéis agus stadas.

DAONLATHAS NA PRIREAGHTA

Ni mionlach iad mna3; is ionann iad agus breis is leath den daonra. Nil mna
aonchinealach, trasnaionn a gcuid taithi fior-shaoil an iliomad tosca. D4
bhri sin, ta ionadaiocht chomhionann agus éagsuil ar mhna sna réimsi
polaitidla, soisialta agus eacnamaiocha rithabhachtach do dhaonlathas na
hEorpa.

« Paireacht éigeantach a bhund i liostai na n-iarrthdiri do thoghchain
AE;

« Cinntil go geuirtear iarrthoiri baineanna ar liostai toghchdin an AE in
diteanna inar féidir go dtoghfar iad tri dsaid cuotai a dhéanamh
éigeantach agus tri mhodhanna chun iarrthéiri fireanna agus
baineanna a mhalarti, amhail zipliostai, a chur i bhfeidhm;

« Airithid ionadaiocht chomhionann na mban agus na bhfear sa
chinnteoireacht pholaitidil mar ionadaiocht 50/50 de gach inscne in
aon chomhlacht cinnteoireachta de chuid an AE, lena n-diritear “na
poist is airde” an AE;

« An dualgas ar phairtithe polaitiochta bean agus fear a ainmnit mar
phriomhiarrthairi ar liostai toghchdin an AE a shonru.

o larrthdiri a mholadh le bheith ina gCoimisinéiri ar bhealach a
airithionn ionadaiocht chomhionann ban agus fear i measc
chomhaltai an Choimisitin Eorpaigh;

« Reachtaiocht cheangailteach a ghlacadh maidir le cuétai agus
zipliostai, ag brath ar an gcéras toghchain, chun paireacht a bhaint
amach d'ionadaithe tofa do phoist cinnteoireachta polaitiochta;

o Cinntii go bhfuil cearta ag gach bean, lena n-airitear mna faoi
mhichumas a bhféadfadh sé go bhfuil na cearta sin ceilte orthu
agus/nd a bhfuil bacainni breise orthu i leith an phréisis chun vétail,
chun seasamh i dtoghchan agus chun pairt a ghlacadh sa saol
daonlathach;

» Bearta ceangailteacha a ghlacadh, a chur chun feidhme agus a
mhaoiniti go leordhéthanach chun sabhailteacht na mban a rathd
agus iad ag plé leis an bpobal ar line né sa spas fisiceach;

« Cinntid go gcuirfear an Treoir um Mhna ar Bhoird i bhfeidhm go tapa
chun ionadaiocht chomhionann na mban ag poist cinnteoireachta
san earnail eacnamaioch a fheabhsu.

[=] [=]

Tuilleadh eolais .
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TACD LE NEAMHSPLEACHAS EACNAMRIOCH NA MBRN I

Ni mér ddinn minla eacnamaioch feimineach a ghlacadh atd cumhdaithe i
gceartas eacnamaioch, i gceartas sdisialta agus i gceartas comhshaoil a
aithnionn ctiiram mar chnamh droma ar sochai. Ni mor ddinn infheistiocht a
dhéanamh in aisiompul bhaineannt na bochtaineachta a théann i bhfeidhm
go hairithe ar mhna imeallaithe mar gheall ar a dtaithi ar chinealacha
éagsula idirdhealaithe.

o Peirspictiocht inscne a chomhthathi i mbeartais fhioscacha,
eacnamaiocha, fostaiochta agus séisialta;

e Cinntii go mbeidh an Straitéis Charaim Eorpach fite fuaite i
gcreat chearta an duine, go mbeidh cur chuige iomlénaioch saolré
i gceist Iéi a aithnionn gur cuid riachtanach dar ngeilleagar é
clram;

o Dul nios faide nd an Straitéis seo chun Comhaontii um Chiiram
don Eoraip a bhund, agus é ar chomhchéim leis an gComhaontu
Glas don Eoraip agus leis an gClar Oibre Digiteach, le
hinfheistiocht costil leo sin curtha i leataobh ina leith;

o Anailis ar bhuiséadu inscne a dhéanamh le linn athbhreithnii
meantéarmach 2023 ar Chreat Airgeadais llbhliantuil (CAI) 2021-
2027 agus buiséadi inscne a chomhthathi sa CAl 2027-2033
amach anseo;

o Tionscadal pioldtach a bhund ar fud an AE le spriocanna maidir le
priomhshruthi inscne i gcinnti buiséadacha, agus Thascfhorsa
tiomnaithe i mbun monatdireacht ar a chur chun feidhme agus ar
a thorthaf;

o Spriocanna Eorpacha a ghlacadh maidir le tacaiocht chiraim
agus seirbhisi a aithnionn an rol atd ag gach bean, lena n-airitear
mna scothaosta agus mna faoi mhichumas, mar chiraméiri.

o Bonneagar agus seirbhisi ciiraim ata inrochtana, inacmhainne
agus ar ardchaighdedn a thogail agus a chothabhail, mar aon le
hinfheistiocht a dhéanamh ann, laistigh de chur chuige saolré
cearta daonna chun freastal ar riachtanais chiraim ag gach
céim;

o Rochtain a sholathar do mhna ar obair fhonta réasinta, lena n-
diritear ioncam réastinta, pa comhionann, slandail, forbairt
phearsanta agus cosaint shéisialta imleor, agus aird faoi leith
ar mhna a bhfuil ratai difhostaiochta nios airde agus na ratai pa
is isle acu, amhail mna faoi mhichumas, mna imirceacha, mna
scothaosta agus mna até ina gcdnai i gceantair thuaithe;

o Indibhidiili cearta soisialta agus canachas pearsanta
(fordsach) a rathu;

o Meastini inscne ar bheartais eacnamaiocha agus shoisialta a
dhéanamh go coérasach chun aghaidh a thabhairt ar na
cliseanna struchturacha ata le baineannu na bochtaineachta;

o Aghaidh a thabhairt ar na bearnai idir na hinscni maidir le pinsin
agus iad a chur ina gceart tri athchdiriu pinsean.

Tuilleadh eolais

DEIREADH A CHUR LE GACH CINEAL FOREIGIN IN AGHAIDH NA MBAN AGUS

Is é Foréigean in aghaidh na mBan agus na gCailini (VAWG) an sari is
forleatai ar chearta daonna na mban. Is réaltacht laethuil é an foréigean
fireann do go leor ban agus cailini ar fud na hEorpa agus is l€iri instinnidil é
ar neamhionannas struchtdrach idir mna agus fir. Ni féidir siochain na
slandail a bheith ann agus eagla ar mhna faoina sébhailteacht ina dteach, in
ionaid oibre agus in aiteanna poibli ar fud na hEorpa. San AE, d'fhulaing 1 as
3 bhean foréigean fisicitil agus/né gnéasach agus d'fhulaing 1 as 2 bhean
gnéaschiapadh 6 bhi siad 15 bliana d'aois’

AR A DON AONTAS EORPACH

o Glacadh go tapa leis an Treoir maidir le foréigean in aghaidh na
mban agus foréigean teaghlaigh lena n-diritear a foralacha maidir
le teacht i dtir gnéasach agus cibearfhoréigean in aghaidh na
mban;

Tar éis aontachas an AE le Coinbhinsiin lostanbul,
Comhordaitheoir AE a cheapadh chun deireadh a chur le gach
cinedl d'fhoréigean in aghaidh na mban agus na gcailini a
airithionn comhleantnachas i gcur chun feidhme na n-ionstraimi
reachtacha éagsiila;

Airithid go dtabharfar aghaidh cheart ar gach cineal de dhishaothri
gnéasach ban, de réir na coireachta tromchdisi trasteorann da
dtagraitear in Airteagal 83(1) den Chonradh ar Fheidhmit an AE
(CFAE), i reachtaiocht an AE, lena n-diritear an striapachas agus an
mhathairionadaiocht;

Foréigean in aghaidh na mban agus na gcailini a mholadh ar liosta
na gcoireanna tromchuiseacha trasteorann chun a dirithid go
gcuirfear i gerich creat reachtaiochta cuimsitheach AE a thugann
aghaidh ar gach cineal d’Fhoréigean in aghaidh na mBan agus na
gCailini.

AR NCLADNAA CHIG BALLSTAT AN A

o Coinbhinsitin lostanbiil a dhaingniti agus a chur chun feidhme ina
iomldine gan aon fhorchoimeadas, aghaidh a thabhairt ar an
bhforéigean in aghaidh na mban agus na gcailini mar shard
struchturach ar chearta an duine agus peirspictiocht iogair 6 thaobh
inscne a chur i bhfeidhm i ngach beartas agus cleachtas;

Airithit  go gcosnofar cearta iospartaigh mna agus cailini
imirceacha agus dideanaithe, go sonrach tri stadas conaitheora
neamhspleach a bhronnadh - ba cheart éilimh ar thearmann atd
bunaithe ar inscne a mheas, ni mér nésanna imeachta glactha a
bheith fogair 6 thaobh inscne de, agus ni mér prionsabal an neamh-
refoulement a chur i bhfeidhm maidir le hiospartaigh fhoréigean in
aghaidh na mban agus na gcailini;

Foralacha na Treorach um Fhoréigean in aghaidh na mBan agus um
Fhoréigean Teaghlaigh a chur i bhfeidhm ina iomldine a luaithe a
ghlacfar i;

Tacaiocht a sholdthar, saor in aisce agus inrochtana do chach, ata
saincheaptha do riachtanais iospartaigh an fhoréigin in aghaidh na
mban agus an fhoréigin teaghlaigh, lena n-diritear mna faoi
mhichumas, mna a chénaionn i gceantair thuaithe, mnd imirceacha,
agus mna ata buailte ag easpa didine.

Tuilleadh eolais




DEIREADH A CHUR LE DUSHAOTHR{ COLAINNE NUR-LIOBRALACH

T4 gdinneail chun criche dishaothraithe gnéis fés ar an gcinedl
dushaothraithe is forleithne san AE. Is mna iad formhér mér na n-
fospartach (87%)Ni bheadh gainneail le haghaidh diishaothri
gnéasach ann gan an t-éileamh ar striapacha ban: is é sin an fath
a gcaithfimid an striapachas agus dishaothri gnéasach a
chomhrac ar cineélacha foréigin iad in aghaidh ban agus cailini.

AR AN DON AONTAS FORPACH

« An tSamhail Chomhionannais a ghlacadh ar leibhéal
an AE agus reachtaiocht AE a chomhchuibhid i
gcomhréir leis an geur chuige um éileamh deiridh;
Trasuiomh éifeachtach Threoir 2011/36/AE a airithit
chun gadinneadil ar dhaoine a chomhrac, agus fécas
airithe ar anailis inscne agus ar ghainneail le
haghaidh dishaothri gnéasach;

Airithid go leanfar le sainordi Comhordaitheoir
Frithghainneala neamhspleach lanaimseartha chun
cur i bhfeidhm na Treorach Frithghainneala a airithiua
agus a sainordi a leathnd tar éis teacht isteach
reachtaiocht maidir le teacht i dtir gnéasach chun
maoirseacht a dhéanamh freisin ar chur chun
feidhme gach gné a bhaineann le gdinnedil agus
dushaothrd gnéasach ban agus leanai a chomhrac de
réir Airteagal 83(1) den CFAE;

Comhleaninachas a chinntii le CEDAW agus le
Moladh Gineardlta 38 da chuid i ngach creat
reachtach agus na naisc idir gainnedil agus
NUENEENEET QIS

AR NCLAD CHUIG BALITAT A A

« Tacaiocht éifeachtach a sholathar do mhna ata ina
n-iospartaigh de dhishaothri gnéasach tri chlair
scoir a chur i bhfeidhm lena n-diritear tacaiocht dli,
slainte, tithiochta agus fostaiochta;

Deireadh a chur le coinniollacht an smachtbhanna a
bheith nasctha leis an bhfiric go an duine "ar an
eolas" go bhfuil gainneail & dhéanamh air né uirthi;
Bonneagar agus seirbhisi sonracha a fhorbairt agus
a mhaoiniu ata oiritinaithe do na gripai is leochaili
don ghdinnedil agus do dhishaothri gnéasach,
amhail mnd 6 ghripai mionlaigh, mna imirceacha,
mna 6ga, mna faoi mhichumas, mna ata thios leis an
mbochtaineacht nd le culra éigin mi-Gsaide, lena n-
airitear tearmainn, line chabhrach agus gairmithe
oilte.

Tuilleadh eolais

FEINCHINNTIOCHAN

Is cinedl den Fhoréigean in Aghaidh na mBan agus na
gCailini & comhéigean atairgthe agus séanadh curam

ginmhillte ata sabhailte agus dleathach.

o Aitheantas a thabhairt do Shlainte agus
Cearta Gnéis agus Atairgthe (SCGA) lena n-
diritear an ceart chun ginmhilleadh
sabhailte, mar chuid de chearta daonna na
mban agus na gcailini agus iad a direamh sa
Chairt Eorpach um Chearta Bunisacha.

« Rochtain ar ghinmhilleadh sabhailte, dlithidil a
rathd do gach bean beag beann ar na cuinsi
agus aird ar leith ar riachtanais grupai
mionlaigh amhail mnda imirceacha né mna faoi
mhichumas;

« Rochtain shaor, chailiochtuil agus
chomhionann ar raon iomlan frithghinitinach a
airithid, lena  n-diritear  frithghinitnaigh
éigeandala agus tacu le taighde breise chun an
baol a bhaineann le fo-iarmhairti diobhalacha
frithghiniinach ban a laghdd, chomh maith le
foirmeacha nua frithghiniinach fireann a
fhorbairt agus a thrachtald;

o Oideachas cuimsitheach caidrimh agus
gnéasachta bunaithe ar neamhspleachas, meas,
frithphairteachas, toilid, gnéas sabhailte
taitneamhach a chur san direamh i gcuraclaim
scoile agus dul i ngleic le steiréitiopai inscne,
réaltachtai fhoréigean na pornagrafaiochta
agus le hoibiachti agus hipearghnéasi ban;

« Cosc, toirmeasc agus coirii a dhéanamh ar
chiorru ball giniina ban agus ar chomhéigean i
leith obraidi roghnacha eile, agus ar gach cinedl
eile d'fhoréigean gnéas-bhunaithe agus mi-
usaid cearta gnéasachta agus atairgthe ban atd
san direamh i gCoinbhinsitin lostanbil ambhail
ginmhilleadh éigeantais, pésadh éigeantais
agus steiriliti éigeantais, lena n-diritear an mna
agus cailini ar bith faoi mhichumas.

A
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GUTHANNR NA mBAN A AIREAMH

Bionn mna i gcénai thios le fior-réaltacht gach cogai agus
coinbhleachta armtha. Ni hamhdin go mbionn orthu teitheadh go
diréireach o6na dtir féin, ach is iad a gcorp na pdirceanna catha ar a
maionn lucht déanta na gcogai as a mbua, mar ata a léirid aris eile sa
chogadh san Ucréin. Mar sin féin, t4 mné riachtanach fés chun a
chinntid gur féidir le sochai feidhmiu in aimsir chogaidh. Ni mér, da
bhri sin, gné comhionannais inscne a direamh i bhfreagrai uile an AE
ar chogai agus ar choinbhleachtai.

¢ Rin 1325 de chuid an CSNA agus an clar oibre iomlan
maidir le mnd, siochdin agus slandail a chur chun
feidhme ina iomldine;

e Cultar Siochana Meantéarmach go Fadtéarmach a
chothd agus buiséadu ina leith sin;

e Cinntiu go bhfuil eagraiochtai cearta ban agus mna
pairteach i bproisis chinnteoireachta (idirbheartaiocht
siochana, atégdil agus cotht na siochana, etc.);

¢ Initichadh/meastni inscne a dhéanamh ar chlair agus
ar bheartais atégala chun an tionchar ar
chomhionannas inscne agus ar chearta na mban a
mheas agus monatdireacht éifeachtach a dhéanamh.

¢ Sainseirbhisi tacaiochta a fhorbairt do na mna agus
do na cailini go léir a dhilaithritear de thoradh
cogai, lena n-airitear rochtain uilioch ar sheirbhisi dli,
leighis, siceasdisialta, agus gnéis agus sldinte
atairgthe ata lan-inrochtana agus ata in oiridint do
mhna faoi mhichumas, do mhna scothaosta, agus
do mhna agus do chailini 6 chulrai éagsiila cultirtha
agus teanga;

e Cinntit go bhfuil foirne a chuireann seirbhisi
tacaiochta ar fail do mhna agus do chailini
imirceacha sainoilte, go hairithe maidir le Foréigean
in aghaidh na mBan agus na gCailini agus
dushaothri gnéasach.

1

PAIRT LARNACH R BHEITH AG

Mar gheall go dtrasnaionn inscne, eitneachas, ciniochas,
michumas, agus fachtoéiri eile, lena n-airitear éagothroime
shdisialta dhomhanda, cursai athraithe aerdide, is amhlaidh
gur saincheist feimineachais. Bionn tionchar diréireach ag
tionchar na géarchéime aeraide ar mhna, agus is gniomhairi
cumhachtacha iad d'athri comhshaoil nach mér a direamh
go hiomlan san aistrid glas.

AR A-ELEAH DON ADNTAS EORPACH

¢ Priomhshruthi inscne a chur i bhfeidhm go
corasach agus glacadh le cur chuige
trasnach maidir le beartais agus rialachain
aeraide a cheapadh;
Buiséadu inscne a chur i bhfeidhm maidir le
clrsai airgeadais don aeraid agus don
inbhuanaitheacht.

I3

AR NGLAD CHUIG BALLSTAT AN AE:

e lonadaiocht na mban a mhéadi sa
chinnteoireacht i rialtais agus in
aireachtai aitiila a phléann le cirsai
aeraide;

Cosc réamhghniomhach a chur ar ghéaru
na bochtaineachta fuinnimh a théann i
bhfeidhm go diréireach ar mhng;

Deis an aistrithe ghlais a thapi chun dul i
ngleic le bearnai inscne maidir le p3,
fostaiocht, tuilleamh fadtéarmach agus
pinsean, agus neamhspleachas
eacnamaioch na mban a rathu;

Na  Concliidi  Comhaontaithe  6n
gCoimisiun maidir le Stddas na mBan
(E/CN.6/2022/L.7) maidir le mn4, inscne
agus aerdid a chur chun feidhme go
hiomlan*

Learn more
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BUOCHHS

Ba mhaith le Brighripa Mhna na hEorpa (EWL)
aitheantas a thabhairt don rannchuidii na
mballeagraiochtai naisiinta agus buiochas 6 chroi a
ghabhail leis na hionadaithe go léir a ghlac an t-am
chun a saineolas agus a n-aiseolas naisiinta a
sholathar do Rianaiocht EWL, go hairithe an Meitheal
um Mhna sa Pholaitiocht.

Eagarthdir: Jéromine Andolfatto & Mirta Baselovic
Rannphairtithe: Laura Kaun agus Konstantina
Vardaramatou

Dearadh: Esther Rizo Casado

Uachtaran: Réka Safrany

Ard-Runai Gniomhach: Mary Collins

Ba é an tAontas Eorpach a mhaoinigh an tuarascail
seo. Is é Brughripa Mhna na hEorpa amhain ata
freagrach as abhar na tuarascala seo agus ni ga go
léirionn si tuairimi an Aontais Eorpaigh.

Funded by
the European Union
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AR LEBAUGHUPA HANA A HEGRPA

Bunaithe in 1990, is é Brdghripa Mhna na hEorpa
(EWL) an scéathghréasan Eorpach is m¢6 de
chomhlachais na mban a dhéanann ionadaiocht
thar ceann nios mé na 2,000 eagraiocht san AE
agus iad ag teacht le chéile chun feachtasaiocht a
dhéanamh i dtreo a gcomhfhise d'Eoraip
Feimineach. T4 baill ag an EWL in 26 Bhallstat de
chuid an AE, tri Thiortha is larrthéiri (Poblacht na
Macaddine Thuaidh, an tSeirbia, an Tuirc), an
ioslainn agus an Riocht Aontaithe, chomh maith le
17 n-eagraiocht ar fud na hEorpa a dhéanann
ionadaiocht ar éagsulacht na mban agus na
gcailini san Eoraip.

In éineacht lenar gcombhaltai, ta sé mar aidhm
againn tionchar a imirt ar an bpobal i gcoitinne
agus ar Instititiidi Eorpacha chun tacu le cearta
daonna agus comhionannas idir mnd agus fir.
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